Varazsdi Kifli
Ez az illatos és omlds siitemény Varazsd egyik szimboluma, amit tobbféleképpen készitenek.

Az eredeti varazsdi kifli egy levédett termék, ami az alabbi recept pontos betartdsa alapjan
késziil. A védjegy birtokosa a Varazsdi Konyhafénokok Tarsasdga. Varazsdon kizardlag a
Hotel Turistban és a Café Dora-ban arusitjak.

Az eredeti varazsdi kifli receptje

Hozzavalok 30 kiflihez:

1 kg liszt (fele finomliszt, fele durvara 6rolt liszt)
500-600 ml tej

200 ml olaj

egy csipet sO

8 g friss ¢élesztd

komény a diszitéshez

tojassargaja

Elkészites:

Keverjiik 0ssze a lisztet az élesztével és egy csipet soval. Adjuk hozzéd az olajat és egy kis
tejet, majd gyurjunk beldle tésztat. Osszuk el 30 fel¢, tekerjiik fel a darabokat, majd hagyjuk
megdagadni. Minden tekercsnek kb. 5 cm szélesnek kell lenni és 20 cm hosszunak.

A tésztat a rovidebb végénél fogva tekerjiik, igy hosszaban megnyulik. Addig nyajtsuk, amig
kb. 20 cm-es lesz. Helyezziik egy siit6lapra, és hagyjuk dagadni. Végiil kenjiik meg
tojassargajaval, és izlés szerint szorjuk meg koménnyel, majd siissiik meg.



