
Karácsony ünnepéről 

 

 Karácsony a keresztények egyik legnagyobb ünnepe. Az egész 

világon a szeretet ünnepeként a más vallásúak és nem hívők is 

ünneplik. Megbocsájtást és összefogást is jelképez. 

 Az ünnep előkészülete az adventi időszak, mely a karácsony 

napját megelőző negyedik vasárnaptól karácsonyig számított 

időszak. Az előkészület során adventi koszorút készítünk, 

gyertyáinak meggyújtásával egyre nő a világosság és a 

fényesség szívekben és a lelkekben, közeledik a kis Jézus 

születésének napja. A gyertyák hagyományos színei a három 

lila, mely a nagyböjt, bűnbánat, fegyelem és megbocsájtás, a 

rózsaszín az öröm jelképe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

A hagyományok szerint bejglit és mézeskalácsot sütünk. Édes 

illatuk belengi az egész házat.  

  Nálunk karácsonykor nagy kedvenc még a zserbó. Karácsony 

közeledtével a mama több tepsivel süt belőlük. Ilyenkor 

megtervezzük a menüt szent estére és azt követő napokra. A 

család összes tagja kiveszi részét a készülődésből: takarít, 

süt, főz, beszerzi a fenyőfát.  

 Alig várom az ünnepeket, mert sok ajándékot kapok és 

együtt az egész család, nem kell senkinek dolgoznia. Nyugalom 

vesz körül. Mindenkinek örömökben, békeségben gazdag 

karácsonyi ünnepeket kívánok. 
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