
Az élet apró örömei 

 

Az ember igazán akkor jön rá, hogy nap mint nap milyen örömök érik, amikor beteg 

lesz. Ezt én is most tapasztaltam meg.  

Sajnos 2 hete eltörött a csuklóm, és emiatt a múlt héten kórházba kellett mennem, 

mert műtétem volt. A kórházban 3 napot töltöttem, de egy örökkévalóságnak tűnt. Egész nap 

feküdnöm kellett, nem mehettem ki a levegőre, nem játszhattam a gépemen, anyukámat és 

apukámat is csak felváltva láthattam. Féltem is a műtéttől, mert még ilyenben nem volt 

részem. Ekkor jöttem rá, hogy milyen nagy kincs, ha valaki egészséges, mert akkor szinte 

mindent megtehet. Az osztályon, ahol feküdtem, sok beteg gyermek volt, voltak olyanok is, 

akik maradandó betegséggel kell hogy küzdjenek egész életük során. Rossz volt látni ezt.  

 

 

 

 

 

 

De emellett a bezártság is zavart. Így volt időm azon gondolkodni, hogy milyen jó nekem, hisz 

a szüleim szeretnek, mindent megtesznek értem, míg sajnos van olyan gyerek, akinek már nem 

élnek a szüleik. Vannak barátaim is, akik felhívtak, és jobbulást kívántak nekem. Nem 

szenvedek semmiben hiányt.  

 Lehet, hogy ha az ember többször gondolkodna el rajta, hogy mi is történik vele, és 

hogy azok a dolgok milyen jók, akkor több ember tudna örülni az élet apró örömeinek. 
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